
 
 
Naam: ______________________________________  Klas: _________
  
Goes, maart/april/mei 2026 
 
Betreft: aanvraag meeloopdag  
 
Geachte heer/mevrouw, 
 
Op dinsdag 19 mei 2026 staat voor leerlingen klas 1 van Praktiq een 
meeloopdag gepland, een activiteit met betrekking tot LOB (loopbaan 
oriëntatie en begeleiding). De leerlingen maken deze dag op praktische wijze 
kennis met een beroep naar keuze. Ze moeten hiervoor vooraf een 
bedrijf/instelling regelen, waar ze een dag mee mogen lopen (minstens 7 uur). 
De leerlingen zullen deze dag kunnen horen, zien en beleven hoe het er bij 
het betreffende beroep aan toegaat. Het is niet de bedoeling om die dag echt 
werk te gaan doen, maar om mensen in hun werk bezig te zien.  
 
De leerlingen krijgen voor deze dag een werkboekje met opdrachten.  
 
De leerlingen nemen zelf eten en drinken mee, net als op een reguliere 
schooldag. 
 
De leerlingen zorgen zelf voor vervoer en gaan op eigen gelegenheid naar 
hun stageplaats. 
  
De leerlingen worden op school door de mentor voorbereid op deze activiteit.  
 
Belangrijke mededeling met betrekking tot verzekering: we hebben als school 
wel een verzekering, maar die dekt alleen schade die de leerling heeft 
veroorzaakt. De leerling valt die dag onder de ARBO-regels van het bedrijf. 
Dus als werknemer voor wat betreft aansprakelijkheid. 
 
Wilt u s.v.p. de volgende informatie aan de leerling meegeven, zodat we goed 
op de hoogte zijn waar de leerling zich op dinsdag 19 mei bevindt.  
 
- Naam bedrijf/ instelling: _________________________ 
- Naam begeleider: ______________________________ 
- Telefoonnummer begeleider: _____________________ 
 
Met vriendelijke groet, 
 
E. (Erik) Boogaard, decaan onderbouw (ponbod@pontes.nl)  
D.P. (Ineke) Hannewijk-Dekker, decaan onderbouw (ponhaw@pontes.nl) 
 
Leerlingen leveren dit aanvraagformulier in bij hun mentor! 
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