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Voorwoord 
 

Beste ouder(s)/verzorgers en leerlingen eerste klas, 

 

De informatie in deze brochure bevat informatie over de tweede klas gericht op het 

komen tot een keuze van twee BPO-profielen en het kiezen van één keuzevak uit 

een keuzeband.  

 

In de tweede klas zijn de meeste vakken voor alle leerlingen verplicht. Maar de 

leerlingen moeten voor klas 2 een keuze maken voor: 

- twee BPO-profielen 

- één keuzevak uit een keuzeband 

 

De leerling mag vooral steun verwachten van de mentor van zijn klas. De mentor is in 

klas 1 bezig met LOB (Loopbaanoriëntatie/ontwikkeling en Begeleiding). Met en door 

de leerling wordt nagedacht over vragen als ‘wat kan ik?’, ‘wat wil ik?’ en ‘wat heb ik 

nodig om daar te komen?’  

 

De oriëntatie op de profielen tijdens de lessen BPO is essentieel. De leerling krijgt 

dan een beeld welk profiel past en waar hij/zij zich prettig voelt. 

 

Ook de decanen bieden een helpende hand. Leerlingen en ouder(s)/verzorger(s) 

kunnen altijd bij hen terecht. Een afspraak is altijd mogelijk.  

  

Succes met het maken van deze keuzes.  

  

Met vriendelijke groet,   

 

Het decanenteam Praktiq 

Ineke Hannewijk, haw@stvoor.nl 

Erik Boogaard, bod@stvoor.nl 
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Het vmbo  
 

VMBO staat voor Voorbereidend Middelbaar Beroepsonderwijs. Het is een 

onderwijstype in Nederland dat leerlingen voorbereidt op een beroep en/of 

vervolgopleiding in het mbo (middelbaar beroepsonderwijs).  

 

VMBO duurt vier jaar en is bedoeld voor leerlingen tussen de 12 en 16 jaar oud. Het 

is een praktisch gerichte opleiding, waarin leerlingen in klas 3 en 4 een profiel kiezen 

(bijvoorbeeld BWI, HBR, Groen). 

 

Daarnaast hebben leerlingen ook de ‘gewone’ vakken zoals Nederlands, Engels 

wiskunde of economie. Dit worden AVO-vakken genoemd. 

 

VMBO is onderverdeeld in 3 niveaus/4 leerwegen: 

 

1. Basisberoepsgerichte leerweg: Deze leerweg richt zich vooral op praktische 

vaardigheden. Deze leerweg heeft 4 theoretische vakken in de bovenbouw. 

2. Kaderberoepsgerichte leerweg: Deze leerweg is iets breder en richt zich 

meer op de algemene vakken en heeft 4 theoretische vakken in de 

bovenbouw. 

3. Gemengde leerweg: Dit is een combinatie van praktijk en theorie, gericht op 

een bredere beroepsvoorbereiding. Deze leerweg heeft 5 theoretische vakken 

in de bovenbouw. 

4. Theoretische leerweg: Deze leerweg heeft geen praktisch profiel. De 

leerlingen doen examen in 6 theoretische vakken. Voor deze leerweg wordt 

vaak de oude term MAVO gebruikt. Deze leerweg bieden we niet aan op 

Praktiq. 

 

De gemengde en de theoretische leerweg doen in klas 4 dezelfde examens voor de 

AVO-vakken. GL is eigenlijk de MAVO met een praktisch profielvak. 

 

 

Doorstroming vmbo-mbo (=middelbaar beroepsonderwijs) 
 

Vmbo-basis ->MBO niveau 2 

Vmbo-kader ->MBO niveau 3/4 

Vmbo-gemengd ->MBO niveau 4 
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Schoolvakken klas 2 
 

Ne  Nederlands 

En  Engels 

Wi  Wiskunde 

BPO**  Beroepsprofiel Oriëntatie 

Kunstvak* 

LO  lichamelijke opvoeding 

LOk*  lichamelijke opvoeding (keuzevak) 

BV  beeldende vorming 

M&M   mens & maatschappij  

M&N   mens & natuur 

Sce*  Science 

Me  Mentor les 

Re  Rekenen 

Lzn  Lezen 

 

 

* Keuzevakken keuzeband; leerling kiest 1 vak uit het aanbod  

 

** Leerling kiest twee profielen   
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Beschrijving van de school 
 

Praktiq bestaat sinds 1 januari 2025. Voorheen waren er 2 vmbo-scholen.  

Een vmbo-school van het Ostrea Lyceum en een vmbo-school van de Pontes 

Scholengroep. Deze scholen zijn gefuseerd tot één school. De school telt ongeveer 

950 leerlingen. 

 

Er zijn 2 locaties op de Bergweg in Goes. In de toekomst zullen de klassen 1 en 2 op 

Bergweg 4 (voorheen Ostrea) les hebben en de klassen 3 en 4 op Bergweg 14 

(voorheen Pontes). 

 

Het verzorgingsgebied van de school is de Oosterschelde regio, met name de 

Bevelanden.  

 

Praktiq is een vmbo-school waar onderwijs wordt gegeven op de volgende 

leerwegen: 

• Basisberoepsgerichte leerweg 

• Kaderberoepsgerichte leerweg 

• Gemengde Leerweg 

 

De school biedt zeven profielen aan, namelijk: 

• Bouw, Wonen, Interieur (BWI) 

• Dienstverlening & producten (D&P) 

• Horeca, Bakkerij & Recreatie (HBR) 

• Groen 

• Mobiliteit & Transport (M&T) 

• Produceren, Installeren & Energie (PIE) 

• Zorg & Welzijn (Z&W) 
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Loopbaan oriëntatie & begeleiding (LOB) 
 

LOB is het proces van begeleiding van de leerling in het maken van school- en 

loopbaankeuzes. Het is een proces van persoonsontwikkeling wat verder gaat dan 

cijfers en schoolvakken. Het is een zoektocht naar jezelf, als mens, als burger en als 

toekomstig professional. 

 

LOB gaat over kiezen. Praktiq gebruikt loopbaan vragen om leerlingen bewust 

keuzes te leren maken.  

 

• Wie ben ik? 

• Wat wil ik en waarom wil ik dat? 

• Wat past bij mij? 

• Hoe kom ik daar? 

• Wie ken ik die mij daarbij kan helpen? 

 
 

Ervaringsleren is belangrijk.  

Dat begint met klas 1 met Beroepsprofiel oriëntatie (BPO) op alle profielen, gevolgd 

door BPO in klas 2, 2 profielen.  

Dit leidt tot één profielkeuze in klas 3 en 4 waarin examen wordt gedaan. 

   

We streven naar ‘leren-kiezen-door-doen’. 
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Bevorderingsnormen 
Overzicht Determinatie en Overgang 2025-2026  

 Klas 1  2  

•  Prognosebespreking  

•  Advies richting klas 2 op basis van resultaten, verzuim, welbevinden, gedrag en inzet  

•  Opstroom is mogelijk bij voldoende positieve signalen  

 Klas 2 3  

•  Determinatie van klas 2 naar 3 is cruciaal  

•  Cijfers:  

- Afgerond 5 = 1 te kort  

- Afgerond 4 = 2 te korten  

•  Basis: alleen cijfers op Basisniveau  

•  B/K: cijfers B en K niveau  

•  K/G: cijfers op K en G niveau  

•  Dit betekent dat toetsen zo geconstrueerd zijn dat het K cijfer binnen B/K gelijk is aan het K 

cijfer in K/G  

•  Overgang:  

- Elke leerling wordt besproken  

- Tussen 2 en 4 tekorten wordt de leerling besproken en beslist de vergadering op basis 
van kansrijkheid. Hierbij wordt rekening gehouden met:  

o Basisvaardigheden: scores op taal/rekenen uit methode onafhankelijke toetsen  
o Context: persoonlijke omstandigheden o Verzuim o Resultaten: cijfers en 

groei.   
o Het gekozen profiel van de leerling.  

- 5 of meer tekorten = er wordt een programma op maat samengesteld   

 Klas 3  4  

•  Niet voldoen aan slaag-zakregeling einde schooljaar betekent doubleren. Alle SE en CSPE 

moeten dan opnieuw  

•  B/K kan CSPE herkansen in lj3  

•  G kan CSPE alleen in lj4 herkansen  
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Profielwijzer Praktiq - VMBO Goes   

Bouwen, Wonen & Interieur (BWI) 
 

Jij bent een bouwer. Je bedenkt graag hoe een gebouw er van buiten of binnen uit moet 

zien. Je wil later met je handen werken en je weet van aanpakken. 

 

Je leert hoe je meubels ontwerpt, maakt en decoreert. Je werkt met hout, verf en stoffen, 

maar metselen en tegelen hoort er ook bij. Je werkt vooral aan verschillende projecten, 

waarbij theorie en praktijk met elkaar zijn verbonden. 

 

 

 

Je bent... 

 

handig/netjes/een harde werker/creatief 

 

 

Je wil... 

 

bouwen/met je handen werken/ontwerpen 

 

Later word je 

misschien wel 

…. 

 

timmerman/schilder/tegelzetter/sloper/asfaltwerker/metselaar/meubelmaker 

 

De mensen die je 

kent met zo’n 

beroep 

 

 

 

Ik ga dit profiel 

wel/misschien/niet 

kiezen als BPO-

profiel in klas 2 

Waarom wel/niet of twijfel je? 
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Dienstverlening & Producten (D&P) 
 

Jij wil later alle kanten op kunnen. Je kunt achter de schermen gaan werken en producten 

ontwerpen en maken. Of je bent degene die producten verkoopt, reclame maakt of contact 

houdt met de klanten. 

 

Dienstverlening & Producten gaat over alles wat je doet of maakt in opdracht voor een 

ander. Een dienst is bijvoorbeeld het organiseren van een sportdag. Een product is 

bijvoorbeeld een promotiefilm, een stoel of een appelflap. 

 

 

 

Je bent… 

 

sociaal/creatief/zorgvuldig 

 

 

Je wil… 

 

met mensen werken/ontwerpen/organiseren 

 

Later word je 

misschien wel 

…. 

 

fotograaf/secretaresse/beveiliger/gameartist/ 

bibliotheekmedewerker/eventorganisatie 

De mensen die je 

kent met zo’n 

beroep 

 

 

 

 

Ik ga dit profiel 

wel/misschien/niet 

kiezen als BPO-

profiel in klas 2 

Waarom wel/niet of twijfel je? 
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Groen 
 

Jij houdt van alles wat met de natuur te maken heeft. Je gaat met dieren werken, tuinen 

ontwerpen en aanleggen of alles leren over eten en voeding. 

 

Je gaat aan de slag met het verzorgen van dieren en planten. Je leert dieren verzorgen, 

hoe je een tuin moet aanleggen en plantjes laat groeien. Bloemschikken en het verwerken 

van je eigen producten uit de schooltuin horen er ook bij. Tijdens de praktijklessen ga je 

regelmatig op pad. 

 

 

 

 

Je bent… 

 

zorgzaam, actief, handig 

 

 

Je wil… 

 

in de natuur werken, met dieren werken, buiten werken 

 

Later word je 

misschien wel 

…. 

 

dierenartsassistent, trimmer, hovenier, voedingsspecialist, instructeur 

paardensport, veehouderij, akkerbouw, machinist grondverzet  

De mensen die je 

kent met zo’n 

beroep 

 

 

 

 

Ik ga dit profiel 

wel/misschien/niet 

kiezen als BPO-

profiel in klas 2 

 

 

Waarom wel/niet of twijfel je? 
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Horeca, Bakkerij & Recreatie (HBR) 
 

Jij houdt van koken en bakken of je wil mensen een leuke avond, dag of vakantie 

bezorgen. Je kunt hard werken en vindt het niet erg om soms op de raarste tijden aan het 

werk te gaan. Dankzij jou hebben mensen een fijne tijd. 

 

Je leert heerlijke gerechten maken, taarten bakken en hoe je kunt serveren. In ons eigen 

restaurant LAB14 oefen je met je klasgenoten, maar er komen ook echte gasten. Naast 

het eten maken en serveren, leer je ook hoe je de gasten goed kunt vermaken met een 

leuke activiteit. Bij het onderdeel recreatie leer je hoe je activiteiten kunt organiseren. 

 

 

 

 

Je bent… 

 

flexibel, georganiseerd, behulpzaam 

 

 

Je wil… 

 

koken en bakken, met mensen werken, met voedsel werken 

 

Later word je 

misschien wel 

…. 

 

kok, brood- en banketbakker, receptionist, horecaondernemer, gastvrouw 

 

De mensen die je 

kent met zo’n 

beroep 

 

 

 

Ik ga dit profiel 

wel/misschien/niet 

kiezen als BPO-

profiel in klas 2 

 

 

 

Waarom wel/niet of twijfel je? 
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Mobiliteit & Transport (M&T) 
Jij houdt van alles wat rijdt. Je wil aan auto’s sleutelen of fietsen in elkaar zetten. Of je 

verkoopt ze aan mensen en repareert ze als ze kapot zijn. Als het wielen heeft, kun jij 

ermee overweg. 

 

Je leert alles over voertuigen: auto’s, motoren, fietsen, vrachtauto’s en 

landbouwwerktuigen. Je leert hoe je deze moet onderhouden en repareren. Verder leer je 

hoe je een vrachtwagen moet laden en lossen en hoe je een route om van A naar B te 

gaan goed kunt plannen. 

 

 

 

 

Je bent… 

 

een doener, handig, zelfstandig 

 

 

Je wil… 

 

met auto’s werken, met je handen werken, helpen 

 

Later word je 

misschien wel 

…. 

 

autotechnicus, fietstechnicus, verkoper, automonteur, vrachtwagenchauffeur 

De mensen die je 

kent met zo’n 

beroep 

 

 

 

 

Ik ga dit profiel 

wel/misschien/niet 

kiezen als BPO-

profiel in klas 2 

 

 

Waarom wel/niet of twijfel je? 
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Produceren, Installeren &Energie (PIE) 
 

Jij kunt goed met je handen werken. Je bent een specialist in jouw vakgebied en bedenkt 

oplossingen voor allerlei problemen, bijvoorbeeld als iets niet werkt. En als het nodig is, 

maak je zelf een heel nieuw product. 

 

Je leert ontwerpen en tekenen met de computer. Je ontdekt hoe je met elektriciteit werkt 

en gaat aan de slag met bewerken van metaal door bijvoorbeeld te lassen. Constructies in 

elkaar zetten, ontdekken wat er mis is en hoe je het moet maken hoort vooral bij PIE. Voor 

leerlingen die graag technisch bezig zijn, is dit een mooie uitdaging. Je gebruikt tijdens de 

lessen moderne machines en werkt vooral aan je eigen opdrachten tijdens de les. 

 

 

 

 

Je bent… 

 

leergierig, handig, nieuwsgierig 

 

 

Je wil… 

 

klussen, met je handen werken, vaste werktijden 

 

Later word je 

misschien wel 

…. 

 

elektromonteur, dakdekker, installateur, laborant, isolatiemonteur, lasser 

De mensen die je 

kent met zo’n 

beroep 

 

 

 

 

Ik ga dit profiel 

wel/misschien/niet 

kiezen als BPO-

profiel in klas 2 

 

 

Waarom wel/niet of twijfel je? 
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Zorg & Welzijn (Z&W) 
Jij gaat graag met mensen om. Je kunt in een team werken om het leven van anderen 

leuker of makkelijker te maken. Je maakt mensen graag mooi of je wil ze verzorgen, je wil 

in het leger of je kunt goed uitleggen. Bij jou zijn mensen in goede handen. 

 

Je werkt graag met andere mensen, wil ze iets leren, helpen of je bent graag sportief 

bezig. Bij Zorg &Welzijn wordt veel samengewerkt met de omgeving. Je leert niet alleen 

op school, je gaat ook aan de slag bij verschillende instellingen en bedrijven, zoals een 

basisschool of een verzorgingstehuis. 

 

 

 

 

Je bent… 

 

behulpzaam, relaxt, sociaal 

 

 

Je wil… 

 

met mensen werken, helpen, actief werk 

 

Later word je 

misschien wel 

…. 

 

onderwijsassistent, medewerker ouderenzorg, kapper, doktersassistent, 

personal trainer 

De mensen die je 

kent met zo’n 

beroep 

 

 

 

 

 

Ik ga dit profiel 

wel/misschien/niet 

kiezen als BPO-

profiel in klas 2 

 

 

Waarom wel/niet of twijfel je? 
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Voorlopig keuzeformulier klas 2 
 

Voorlopig Keuzeformulier klas 1 BPO in de 2e klas 
 
Naam : ……………………………………………Klas  :……………… 
 

Kruis hieronder aan welke profielen(2x) jij in het volgend schooljaar in 
de tweede klas tijdens de lessen Beroep Profiel Oriëntatie (BPO) wilt 
gaan volgen: 

 
O  BWI (Bouwen Wonen Interieur) 

    
O  D&P (Dienstverlening & Producten) 
 
O  GROEN 
 
O  HBR (Horeca Bakkerij Recreatie) 

 
O  M&T (Mobiliteit & Transport) 
 
O  PIE (Produceren, Installeren & Energie) 
 
O  Z&W (Zorg & Welzijn) 
 

Tevens maken jullie een keuze(1x) voor de keuzeband in klas 2. Jullie 
kunnen kiezen uit het volgende aanbod:  

 0 LO keuze 
0 Kunstvak 
0 Science 

 
Science: 
Bij het vak Science leer je abstract denken, kritisch ontwerpen en probleemoplossend werken. 
Geen theorie, wel veel praktisch experimenteren. 
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Belangrijke data in klas 1 
 

Prognose vergadering     maart 2026 

Mentor gesprek voortgang    maart 2026 

Keuze BPO-profiel en keuzeband-vak  mei 2026  

Overgangsvergadering    juni 2026 
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Notities 
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___________________________________________________________________ 

 

___________________________________________________________________ 

 

___________________________________________________________________ 

 

___________________________________________________________________ 

 

___________________________________________________________________ 

 

___________________________________________________________________ 

 

___________________________________________________________________ 

 

___________________________________________________________________ 

 

___________________________________________________________________ 

 

___________________________________________________________________ 

 

___________________________________________________________________ 

 

___________________________________________________________________ 

 

___________________________________________________________________ 

 

___________________________________________________________________ 

 

___________________________________________________________________ 

 

___________________________________________________________________ 

 

___________________________________________________________________ 

 

___________________________________________________________________ 

 


